
Gli appuntamenti ASAA nei primi sei mesi dell’anno 

Comunicazioni per i soci 

Il periodo pandemico che entra nel terzo anno, è stato e continua a essere difficile 
per tutti, snervante soprattutto per i familiari che devono assistere un proprio caro 
malato a casa, in gran parte senza aiuti da fuori. I servizi istituzionali funzionano per 
lo più in modo ridotto, tante offerte di sostegno importanti, utili per concedere un po‘ 
di sollievo durante l’assistenza, non sono più disponibili, e le famiglie cura cari si 
sentono davvero abbandonate. Al telefono amico dell’ASAA e durante le riunioni dei 
gruppi di auto mutuo aiuto che si svolgono sempre ancora online, molti familiari si 
lamentano a ragione, raccontano di esperienze negative e di contatti deludenti. In 
questo contesto, si parla spesso di argomenti complessi che preoccupano i familiari 
in modo particolare. Pertanto, il direttivo ASAA ha deciso di trattare alcune questioni 
urgenti appositamente, con relazioni specifiche, offerte sempre di venerdì in forma 
di conferenze virtuali e più tardi, appena sarà di nuovo possibile, anche in 
presenza.   

Chi volesse partecipare, può prenotarsi all’indirizzo e-mail dell’ASAA info@asaa.it 
o al Numero Verde 800 660 561 e riceverà in tempo un contatto per la piattaforma
zoom che gli permetterà di collegarsi.

Il primo argomento tratterà le operazioni bancarie e aspetti patrimoniali e di 
diritto tributario e si svolgerà il venerdì 25/2 in lingua tedesca con riassunto in 
lingua italiana (alle ore 15.30). Si prega di prenotarsi via mail entro il 24.02.2022 via 
mail attraverso info@asaa.it.  

Il relatore dell’incontro informativo è l’avvocato Dr. Alexander Kritzinger. 

Problemi nella cura delle persone con demenza: consigli e supporto per i 
familiari si svolgeranno il 29/4 in lingua tedesca, il 6/5 in lingua italiana (sempre alle 
ore 15.30).  

La relazione sull’alimentazione, con speciale riguardo a persone con demenza è 
prevista per il 27/5 in lingua tedesca, per il 10/6 in lingua italiana – se possibile, 
anche in presenza.  
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Inoltre, l’associazione allarga le sue offerte di consulenza per chi assiste  

Un nuovo gruppo di auto mutuo aiuto in lingua tedesca parte dal 9/2/22, diretto dalle 
due istruttrici di validazione Anna Fink e Alexandra Kaiser della Val d’Isarco che da 
molti anni s’impegnano per l’ASAA con la loro competenza. 

L’appuntamento online si svolgerà dalle ore 19.30 alle ore 21. 

Prenotazioni come sopra. 

Chi volesse partecipare, può prenotarsi all’indirizzo e-mail dell’ASAA info@asaa.it 
o al Numero Verde 800 660 561 e riceverà in tempo un contatto per la piattaforma
zoom che gli permetterà di collegarsi.

Il gruppo di auto mutuo aiuto di Bolzano si incontra virtualmente ogni primo 
lunedì del mese in lingua italiana e ogni ultimo lunedì del mese in lingua 
tedesca, sempre dalle ore 17 fino alle 19.  

Il contatto zoom viene regolarmente comunicato via mail. 

Italiano    Deutsch 

10.01.2022    04.07.2022       31.01.2022   25.07.2022 
07.02.2022    agosto libero    28.02.2022   August Pause 
07.03.2022    05.09.2022     28.03.2022   26.09.2022 
04.04.2022    03.10.2022     26.04 2022   31 10.2022 
02.05.2022    07.11.2022     30.05.2022   28.11.2022 
07.06.2022  05. 12 2022  27.06.2022    19.12.2022 

Tutti sono invitati a partecipare; gli interessati possono prenotarsi all’indirizzo 
dell’ASAA: info@asaa.it 
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  L’Assemblea Ordinaria dei soci 2022 

Anche la data dell’Assemblea Ordinaria dei soci, alla quale siete tutti cordialmente 
invitati, è già stata fissata: il 22 aprile 2022 (a partire dalle ore 15.30); il luogo è 
ancora da destinare e vi sarà comunicato in tempo.  

Come sempre, si presenterà il bilancio dell’associazione, si parlerà delle attività degli 
anni passati e si volgerà lo sguardo all’anno in corso.  

Inoltre, quest’anno si dovrà eleggere un nuovo direttivo: quindi, si tratta di 
un’assemblea ancora più importante del solito. 

L’argomento del giorno sono i problemi dell’ansia e della solitudine nel periodo 
pandemico; è prevista una relazione con seguente discussione.  

Alla fine, richiamiamo l’attenzione 
alla quota annuale per l’anno 2022 (contributo singolo 30.-€ o famiglia di 50.-€), da 
versare sul conto corrente presso la Cassa Rurale di Bolzano: 

IBAN IT45 A080 8111 6010 0030 1005 201. 
Tutte le informazioni rilevanti si trovano sul nostro sito www.alzheimer.bz.it. 

Per favore, aiutateci nel nostro impegno! Un sincero grazie a Voi! 

https://alzheimer.us7.list-manage.com/track/click?u=43b459219a464cd71e77d97d1&id=10ccec5f6b&e=de1c27f8af



