Malati di Alzheimer,
Alfred Monsorno
ingaraaNew York

B EGNA

Indubbiamente Alfred Mon-
somo & un personaggio. Un
personaggio che si @ messo in
luce da giovane ma anche ora
che ha tagliato il traguardo dei
67 anni. Un personaggio che
da sempre ha nel cuore lo
sport e il volontariato. Negli
anni Ottanta ha conquistato
vari titoli provinciali e regiona-
li di podismo, maratone, mez-
ze maratone, campestri. Mala
sua passione & I'altruismo. Gli
piace insornma aiutare il pros-
simo, soprattutto gli sfortuna-
i, quelli che sono toccati dalla
malattia e dalla malasorte. Lo
abbiamo visto anche recente-
mente a fianco di Mariangela
Poles, presi-

prima volta vorrei correre i
42,195 km che toccano tutti i
cinque quartieri di New York,
assieme a mio figlio Benjamin,
nato nel 1988 e che quindi il

prossimo anno avra 31 anni”.
1 bello perd del progetto ar-
riva ora. Anche in questa nuo-
va azione di Monsorno c’é sul-
lo sfondo il volontariato. “Vor-
rei approfittare di questa occa-
sione — ci ha detto ancora Al-
fred - per pensare a tuite le
persone che, colpite dall’Alz-
heimer non riescono a correre
unamaratona come me, oppu-
re hanno perso il ricordo dei
momenti pil felici della loro
vita. Il pensiero di queste per-
sone sfortunate mi dara una
carica ulteriore per tutte le cor-
se preparato-
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perle cure palliative per i bam-
bini. Ora la vivace mente di Al-
fred, che abita a Montagna, ha
varato un’altra idea. Che gli fa
onore. 112019 segna il 40° anni-
versario della sua prima parte-
cipazione alla Maratona di
New York, primo sudtirolese a
correrla, il 21 ottobre 1979.
“Ne conservo — ci ha detto —ri-
cordi che mi commuovono an-
cora. Ora, nell’anno a venire,
esattamente 40 anni dopo la
mia impresa, perché impresa
& stata, vorrei ripetere il proget-
to di allora, questa volta in mo-
do un po’ diverso. Infatti — ci

dice ancora Monsorno —perla.

Asaa”. Una dedica perd frut-
tifera. Si, perché i possibili
partner del progetto di Mon-
sorno, che sono imprese, isti-
tuzioni, associazioni, amici e
conoscenti, verseranno un
contributo per ogni km supe-
rato della maratona. In cam-
bio ogni partner ricevera una
foto speciale, completa del lo-
go della sua ditta, e di un mes-
saggio di saluto dal traguardo
al Central Park. Le offerte sa-
ranno versate direttamente
all’Associazione Alzheimer la
quale consegnerd a tutti le
quietanze del caso. (b.t)
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